
 
 
 

 

CHECKLISTE KOFFER PACKEN 

1. Unterlagen für die Aufnahme: 

 "Einweisungsschein" des Arztes (Verordnung von 

Krankenhausbehandlung) 

 gültige Krankenversicherungskarte / Klinik-Card (Privatversicherte) 

 Nachweis einer Befreiung für die Zuzahlung oder den Nachweis für bereits 

geleistete Zuzahlungen. 

 Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht 

 

2. Unterlagen für das Krankenhaus: 

 Vorbefunde von Röntgen-, CT-Aufnahmen, Befunde usw. 

 Medikamente oder Medikamentenplan 

 Besondere Medikamente wie Augentropfen, Salben 

 Herzschrittmacher-Ausweis 

 Impfausweis 

 Marcumar-Pass 

 Allergie-Pass 

 Röntgen-Pass 

 Diabetikertagebuch mit Insulin und Pen 

 

3. Körperpflege- und Toilettenartikel: 

 Handtücher, Waschlappen 

 Seife, Duschgel 

 Zahnbürste, -pasta, -becher, Mundwasser 

 Zahnprothese(n), Prothesenbecher, Reinigungsmittel 

 Handspiegel 



 

 

 

 Shampoo, Kamm, Haarbürste evtl. Fön 

 Rasierapparat 

 Hygieneartikel, Taschentücher 

 

4. Kleidung: 

 Schlafanzüge, Nachthemden 

 Morgenmantel  

  bequeme Hauskleidung /evtl. Badebekleidung 

 Haus- und Straßenschuhe 

 Strümpfe 

 Unterwäsche 

 Kleidung für die Entlassung 

 

5. Sonstiges: 

 Brille 

 Hörgerät  und  Hörgerätebatterien 

 Gehhilfen wie Rollatoren, Rollstuhl, Gehstock usw.  

 Stützstrümpfe oder  Kompressionstrümpfe 

 Wecker oder Armbanduhr 

 Schreibutensilien, Adress- und Telefonliste 

 Kleinere Geldbeträge z.B. für die Anmeldung von Telefon und / oder TV, 

Wasserkarte, Zahlung der Eigenbeteiligung bei der Entlassung   

  EC Karte kann eingelesen werden 

 

 



 

 

 

 

 

6. Bitte Zuhause lassen: 

 Wertvollen Schmuck  

 Größere Geldbeträge oder Sparbücher 

7. Was Sie vor der Aufnahme klären sollten: 

 Wer leert den Briefkasten? 

 Wer gießt die Blumen? 

 Wer kümmert sich um Haustiere? 

 Wer hat einen Ersatzschlüssel oder Zugang zur Wohnung? 

Berücksichtigen Sie bitte bei allen Planungen, dass in den Patientenzimmern nur 

begrenzt Raum für persönliche Dinge vorhanden ist. Wir bitten Sie daher herzlich, 

nur die für Sie wirklich notwendigen Dinge mitzubringen. 

Vielen Dank! 

 

 

 

 

 

 


