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Veranstaltungsort

Groler Konferenzraum im Untergeschoss
Christophorus Kliniken am Standort Dilmen
VollenstrafRe 10 - 48249 Dulmen

Offentliche Verkehrsmittel ab Bahnhof ca. 10 Min. FuRweg

Anmeldung

Bitte melden Sie sich fur unsere Planungssicherheit spatestens
bis zum 03.04.2026 per E-Mail an:
jeannette.overbeck@christophorus-kliniken.de

Geben Sie uns bitte auch Rickmeldung, ob sie am gemeinschaft-
lichen Abendessen im Wirtshaus im Benedix teilnehmen werden.

Hotel

Hotelbuchungen bitten wir selbst vorzunehmen. Wir empfehlen
folgende Hotels:

AKZENT Hotel Merfelder Hof (merfelder-hof.de)

Weberei Bendix Hotels & Appartments (hotel-bendix.de)

Hotel Restaurant Grofse Teichsmihle (grosse-teichsmuehle.de)

Kontakt

Christophorus Kliniken

Klinik far Neurologie

Jeannette Overbeck

Ltd. Klinische Neuropsychologin

Tel.: 02594 92-47749

E-Mail:  jeannette.overbeck@christophorus-kliniken.de

www.christophorus-kliniken.de
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Einladung zur

28. Fachtagung
,,Psychologie und
Parkinson”

\/

08. und 09. Mai
in DUlmen
\ 4




Psychologie und Parkinson

Liebe Fachkolleginnen und -kollegen,

wir freuen uns, in diesem Jahr die Fachtagung ,Psychologie
und Parkinson” hier in Dulmen zum dritten Mal ausrichten
zu durfen und laden Sie herzlich zur Teilnahme ein. Die
Tagung findet vom 08. bis zum 09.05.2026 statt.

An dieser Stelle maochten wir uns schon vorab einmal bei
den Referent:innen bedanken, die verschiedene interessante
Aspekte der Erkrankung beleuchten werden.

Uber Ihre Teilnahme wiirden wir uns sehr freuen.

Dipl.-Psych. Jeannette Overbeck Dr. med. Pablo Pérez-Gonzalez
Leitende Klinische Neuropsychologin  Chefarzt

Programm am Freitag, 08. Mai 2026
14:30 Uhr Registrierung und BegriiBungskaffee

15:00 Uhr BegriiBung der Teilnehmer:innen
Dr. Pablo Pérez-Gonzdlez (Chefarzt)
Dipl.-Psych. Jeannette Overbeck (Dilmen)

15:15 Uhr ,Den Kopf in Bewegung bringen” - Kognitives
Training bei Menschen mit Parkinson-Krankheit
zwischen Evidenz und Anwendung
Paulina Olgemoller, M.Sc.

Dr. Ann-Kristin Folkerts (Koln)

15:45 Uhr Schlafstérungen und ihre Diagnostik bei Parkinson
Prof. Dr. Svenja Happe (Telgte)

16:30 Uhr Kaffeepause

16:50 Uhr Schlaf und Kognition bei Parkinson
Nadine Siems, MSc. (Bochum)

17:20 Uhr Was bedeutet Lebensqualitat fir Menschen mit
Parkinson?

Programm am Samstag, 09. Mai 2026
09:00 Uhr BegriiRung

09:15 Uhr Veranderungen in der dPV
Holger Naaz (Neuss)

09:45 Neue Daten zum Kolner Exekutiv-Test (KEX) bei
Parkinson-Patient:innen
Isabell Ballasch, M.Sc. (Koln)

10:15 Uhr fPET-basierte metabolische Konnektivitat und
Kognition bei Parkinson-Patient:innen
Dr. Marina Ruppert-Junck, M.Sc. (Marburg)

10:45 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr Kognitive Reserve bei Menschen mit Parkinson-
Krankheit: Wie modulieren Lebensstil und
Geschlecht die kognitive Leistungsfahigkeit?
Lilli Ahrenberg, M.Sc.

Prof. Dr. Elke Kalbe (Koln)

11:45 Uhr Neues Wort, bekanntes Konzept - Wie Neuro-
und Psychoedukation die Parkinson-Komplex-
behandlung sinnvoll erganzen kénnen
Elizabeth Hertel, M.Sc. (Stradtroda)

12:15 Uhr Mittagspause

13:00 Uhr Menschen mit Parkinson-Krankheit und ihre
Angeharigen schulen: Warum, worin, wie und
durch wen?

Dr. Theresia Krieger, Dr. Marthe Mieling,
Dr. Umran Sema Seven (Koln)

14:00 Uhr Defizite der sozialen Kognition und Partnerschafts-
probleme. Erfahrungen aus einem Workshop mit
Betroffenen
Dipl.-Psych. Jeannette Overbeck (Dilmen)

14:30 Uhr Abschluss und Ausblick

14:45 Uhr Ausklang bei Kaffee
und Kuchen

Herzlich
willkommmen

Fur die Fachtagung werden
Fortbildungspunkte bei der
AEKWL beantragt.

Leonie Moormann (Marburg)

17:50 Uhr Karate und Parkinson
Dr. Katharina Dahmen-Zimmer (Regensburg)

Ab 19 Uhr Gemeinsames Abendessen mit kollegialem
Austausch im Wirtshaus Bendix

in DUlmen.



