
Wir laden euch, eure Eltern, Angehörige und 
Freund:innen herzlich zu unserem

2. Kinder- und Jugend- 
Diabetes-Tag

am

17. April 2026
ein.

Wir freuen uns auf euer Kommen!

                   Einladung 
         2. Kinder- und
    Jugend-Diabetes-Tag
            17.04.2026
       15:00-18:00 Uhr
A l l e s  G u t e  f ü r s  L e b e n

Diabeteszentrum für Kinder

M
är

z 
20

26
 

Kontakt:

Christophorus Kliniken 
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 
Diabeteszentrum für Kinder

Südring 41  48653 Coesfeld 
Tel.: 02541 89-13021 
Fax: 02541 89-13531 
E-Mail: sek.dzk@christophorus-kliniken.de

www.christophorus-kliniken.de
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VICA Die ambulante Pflege

Anfahrt

Mit freundlicher Unterstützung von:

Dexcom
500,- Euro

Abbott*
350,- Euro

Sanofi
2.000,- Euro

Novo Nordisk
300,- Euro

Ypsomed
450,- Euro

MiniMed
500,- Euro

Vitalaire*
350,- Euro

Insulet*
500,- Euro

*angefragt



2. Kinder- und Jugend-Diabetes-Tag 

        Wir  
  freuen uns  
auf Euch

Liebe Kinder, liebe Eltern, 
Angehörige und Freunde
nach dem erfolgreichen Auftakt findet in Coesfeld der 
zweite Kinderdiabetestag statt. Erneut möchten wir 
Kindern und Jugendlichen mit Diabetes sowie ihren Fami-
lien die Möglichkeit bieten, sich zu informieren, auszu-
tauschen und wertvolle Unterstützung für den Alltag zu 
erhalten.

Wie beim ersten Mal werden wir wieder Bastian Niemeier 
hören. Er schildert  in einem persönlichen Vortrag seinen 
eigenen Werdegang – von der Manifestation seines Diabetes 
bis heute – und gibt dabei authentische Einblicke, Erfahrungen 
und Mut für den Umgang mit der Erkrankung.

Desweiteren konnten wir Oliver Ebert als Referenten 
gewinnen. Oliver Ebert ist Rechtsanwalt, informiert verständlich 
über wichtige rechtliche Themen wie Pflegegrad, Schwerbe-
hindertenrecht und damit verbundene Ansprüche und Mög-
lichkeiten für Familien mit an Diabetes erkrankten Kindern.

Ergänzt wird das Programm durch das Thema Ernährung bei 
Diabetes mellitus. Hier dreht sich natürlich alles um den Zucker 
bzw. welche alternativen Möglichkeiten es um das Süßen von 
Lebensmitteln gibt. Die Ernährung- und Diabetesberaterin 
Melanie Kupke wird die verschiedenen Alternativen praxisnah 
darlegen.

Der Kinderdiabetestag soll Mut machen, Wissen vermitteln und 
zeigen, dass ein aktives und selbstbestimmtes Leben mit Dia-
betes möglich ist. Ein abwechslungsreiches Programm sorgt 
dafür, dass auch der Spaß nicht zu kurz kommt.

Programm
15:00 Uhr	 Begrüßung

15:10 Uhr	 Mein Leben mit Diabetes und der technische Wandel 
		  Referent: Bastian Niemeier

15:50 Uhr	 Besuch der Industrieausstellung

16:20 Uhr	 Diabetes und Soziales 
		  Referent: Oliver Ebert

17:00 Uhr	 Besuch der Industrieausstellung

17:30 Uhr	 Zucker und seine Alternativen 
		  Referentin:Melanie Kupke

18:00 Uhr	 Schlusswort

Wir hoffen, Ihr/euer Interesse geweckt zu haben und freuen uns,  
bei kleinen Snacks und Getränken, auf einen informativen Austausch  
und schönen Nachmittag.

Darüber hinaus
	y Industrieausstellung
	y Fußballdart
	y Diabetes Rallye
	y „Flüssige und feste Kohlenhydrate“

Veranstaltungsort
Pfarrheim Anna Katharina Gemeinde 
Am Tüskenbach 18 
48653 Coesfeld

Bastian Niemeier

Oliver Ebert

Melanie Kupke


